ADHESION AU RQSV

Date

Nom

Rue

Ville

Code postal

Téléphone rés.

Téléphone trav.

Courriel

Je désire adhérer au RQSV et recevoir
gratuitement le bulletin Simpli-Cité :

O 25 $ Cotisation annuelle, bulletin électronique
O 35 $ Cotisation annuelle, bulletin papier

Je désire uniqguement m’abonner au bulletin
Simpli-Cité pour un an :

O 15 $ Bulletin électronique

0O 20 $ Bulletin papier

O 25 $ Groupe ou institution

SVP retourner formulaire et chéque au :
Réseau québécois pour la simplicité volontaire
6444, rue Lescarbot, bureau 113

Montréal (Québec) H1IM 1M7

www.simplicitevolontaire.org

simplichté

olantatre

Réseau québécois pour
la simplicité volontaire
(RQSV)

6444, rue Lescarbot, bureau 113
Montréal (Québec) H1M 1M7

514.937.3159

rqsv@simplicitevolontaire.org

simplichté

oldntatlre

Le Réseau québécois pour la
simplicité volontaire (RQSV) réunit des
personnes qui veulent vivre et
promouvoir la simplicité volontaire
comme moyen d’améliorer leur propre
vie et de contribuer a édifier une
société plus juste et plus durable.

www.simplicitevolontaire.org



La simplicité volontaire, c’est...

« la découverte qu’on peut vivre mieux avec moins ;

« le choix de privilégier I'étre plutdt que l'avoir, le
«assez» plutdt que le «plus», les relations humaines
plutdt que les biens matériels, le temps libéré

plutdt que le compte en banque, le partage plutdt
que l'accaparement, la communauté plutét que
l'individualisme, la participation citoyenne active
plutét que la consommation marchande passive ;

« la volonté d’'une plus grande équité entre les individus
et les peuples dans le respect de la nature et
de ses capacités pour les générations a venir ;

< un courant social important qui tente de répondre

a des problémes de société de plus en plus pressants
(course folle de la vie moderne, endettement
excessif, insatisfaction malgré une consommation
débridée, épuisement professionnel, gaspillage et
épuisement des ressources naturelles, désintégration
du tissu social, etc.).

NOS MOYENS D’ACTION

Avec le souci de servir ses membres et la collectivité
dans toutes les régions du Québec, le RQSV privilégie
les moyens d’action suivants :

« la mise en relation et le soutien aux personnes
intéressées a se regrouper ;

* les rencontres entre membres et personnes
intéressées (groupes locaux ou régionaux,
colloques, etc.) ;

« la diffusion large d'information (site internet,
bulletin d'information, conférences, médias, etc.) ;

« la recherche et la réflexion sur les expériences,
mais aussi sur les possibilités et les ramifications
de la SV, pour les individus comme pour les
collectivités.

NOS OBJECTIFS

Le RQSV veut aider ses membres et la société en
poursuivant des objectifs de regroupement,
d’'information, de recherche, de transformation politique
et d’appui des initiatives qui vont dans le sens de la
simplicité volontaire.

COORDINATION DU RESEAU

Le RQSYV fonctionne grace a une permanence
minimale (une personne employée a temps partiel) et
se développe grace a I'implication bénévole de ses
membres au sein de son conseil d’administration, de
groupes régionaux et de divers comités.

DEVENIR MEMBRE

Le RQSV est un organisme sans but lucratif
financé par la cotisation annuelle et les
contributions volontaires* de ses membres.

La cotisation annuelle est de 25%.
En devenant membre, vous :
« soutenez les objectifs du RQSV,

* pouvez participer et voter a 'assemblée générale
annuelle,

« recevez le bulletin Simpli-Cité (3 fois par an, par la
poste ou par courrier électronique),

« profitez d'une réduction de 15% sur les livres
vendus par le RQSV,

« bénéficiez d'un prix réduit lors des activités payantes
du RQSV.

*|| est possible de soutenir financierement le RQSV et
de recevoir un regu pour fins d’imp06t en faisant un don
(distinct de la cotisation) a I'ordre de la Fondation
Echo-Logie.

POUR DEVENIR MEMBRE,
COMPLETER LE FORMULAIRE AU VERSO

O Jaimerais que le RQSV donne mes coordonnées
au groupe de simplicité volontaire de ma région
(s'ily a lieu).

U Je souhaite former un nouveau groupe dans ma
région.

O Je suis prét a m'impliquer dans le Réseau.
Voici comment :

Je soutiens le RQSV (contribution volontaire)

Q25% Q50% Q100$ 01000%

a  Autre :

Recu pour fins d’'imp6ts (don minimum de 25%),
envoyez-nous un chéque a l'ordre de :
Fondation Echo-Logie.

6444, rue Lescarbot, bureau 113
Montréal (Québec) H1IM 1M7

N.B. : Pour étre membre, vous devez régler votre
cotisation et votre don séparément.



